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CAMPEONATO METROPOLITANO U18 
 

SABADO 12 – DOMINGO 13 OCTUBRE 
SAN CARLOS DE APOQUINDO - PISTA ATLÉTICA ELIANA GAETE LAZO 

 

 
BASES GENERALES  
  
I -  ASPECTOS  GENERALES: 
 

• El Campeonato Metropolitano de Menores, organizado por el Club Deportivo Universidad Católica, se 
realizará en la ciudad de Santiago el sábado 12 y domingo 13 de octubre de 2024,  en el Estadio Atlético 
“Eliana Gaete Lazo” de San Carlos de Apoquindo, Avenida Las Flores 13.000, Las Condes. 
 

• Inscripciones: 
 

Los clubes podrán inscribir 7 atletas titulares por prueba y sólo podrán efectuar hasta 3 pruebas y los relevos. 
 
Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con el 
Usuario y Contraseña de cada Club. 
 

El plazo para las inscripciones será desde el lunes 30 de septiembre hasta el miércoles 9 de octubre a las 
20:00 horas, posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones a las mismas. 
 

Las dudas sobre el sistema de inscripciones serán atendidas en soporte@usplat.com. 
 
Consultas técnicas del evento jwb200171@gmail.com 

 

Previo, durante y posterior al Torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia 
(series, participantes, resultados, puntaje, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) 
en el sitio web www.usplat.com.  
 
Todos los atletas deberán portar su cédula de identidad. 
 

Solamente serán válidas las inscripciones realizadas dentro del periodo de inscripción, no existirán 
inscripciones posteriores. 

 

• De los Atletas: 
 
Podrán participar atletas nacidos en los años   2005, 06, 07, 08, 09 y 10 pertenecientes a los Clubes afiliados 
a la A.A.R.M y Asociaciones Regionales, inscritos previamente en este Campeonato. 
Los atletas deberán competir con el uniforme oficial de su Club. 

 
• De la premiación: 

 
Se premiará con medalla a los 3 primeros lugares de cada prueba. 

 
El Club Deportivo Universidad Católica, se reserva el derecho de resolver cualquiera situación NO 
contemplada en las presentes Bases de este Campeonato. 
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• Invitaciones 
 
TODO COMPETIDOR (MEETING UC) 
 

El Club Deportivo Universidad Católica, en su calidad de organizador, invita a los 8 mejores atletas en pruebas 
de pista y los 3 mejores en pruebas de campo, del ranking USPLAT 2024, a participar en este Campeonato 
Metropolitano U20. Las pruebas se harán en el mismo horario del torneo y habrá series y final en pista en las 
pruebas planas y con vallas hasta 200 metros. En las pruebas de Campo los atletas tendrán 6 intentos. Estas 
inscripciones deberán realizarse vía mail, directamente a  jwb200171@gmail.com hasta las 20:00 del día 
miércoles 9 de octubre. 
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II -  ASPECTOS  TECNICOS: 
  

En las carreras con fases eliminatorias - clasifican para las Finales los 8 mejores tiempos de las series. 
 

En todas las carreras con fases eliminatorias, se correrán series y final aún cuando haya ocho (8) o menos 
atletas inscritos salvo que, todos los atletas estén de acuerdo en no correr la final. 
En las pruebas de velocidad y vallas, el orden de los(as) atletas en las series no se modificará aunque no se 
presenten todos los(as) atletas. 

 

Distancia de Tabla de Rechazo en Salto Triple 
   

Damas  9,00 y 11,00 metros 
 Varones 11,00 y 13,00 metros 

       
Elevación de la Varilla en Saltos 

 

Salto Alto Mujeres:   1,35 y c/5cm hasta que queden 2 participantes. 
Salto Alto Hombres:   1,60 y c/5cm hasta que queden 2 particpantes. 
 

Salto Garrocha Mujeres:  2,00  y c/20cm hasta 2,40 de 10cm hasta que qeden 2 participantes.  
Salto Garrocha Hombres:  2,80 y c/20cm hasta 3,20 de 10cm hasta que queden 2 particpantes. 
 

Cámara de Llamada: 
 

• Los atletas deberán presentarse en Cámara de Llamada 10 minutos antes de la hora de ingreso a la pista, 
como se señala en el programa horario. 

• Los Jueces de la Cámara de Llamada pasarán lista a los competidores y se revisará camiseta. 
• Los atletas que realizan pruebas de pista, en la etapa de series, deberán dirigirse por series, al lugar de 

la partida, a la hora de ingreso a la pista. 
• No se permitirá la participación de atletas que no se presenten y pasen lista en la cámara de llamada 

a la hora de ingreso a la pista como lo indica en rojo el programa horario de la competecnia. 
 

Ingreso de ATLETAS a la pista : 
 

• Carreras  planas y vallas    10 minutos antes 
• Saltos horizontales, Alto y Lanzamientos  30 minutos antes 
• Salto con Garrocha    60 minutos antes  

 

Control de la Competencia: 
 

• La competencia será controlada por los Jueces de la Asociación Atlética Regional Metropolitana. 
• Los Jueces deberán llegar al Estadio una hora antes de la hora de ingreso de los atletas al recinto de 

competencia. 
 

Entrenadores (asistencia): 
 

• No se permitirá el ingreso de público al sector de la pista. 
• Se permitirá la circulación y dirección, sólo de los entrenadores, por la vereda, en el perímetro de la pista 

en los sectores de curva, en las rectas la dirección deberá ser fuera de la baranda perimetral. 
• Los entrenadores sorprendidos en el pasto o la pista, ya sea dirigiendo o transitando deberán abandonar 

el sector de pista.
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TABLA DE RECORDS 
HOMBRES 

Prueba Marca Atleta Equipo Fecha 
100 Metros Planos 10.81 Diego Valdés Stade Francais Sábado 2 de Septiembre 2000 
200 Metros Planos 21.81 Roberto Cortés IX Región Domingo 15 de Septiembre 2002 
400 Metros Planos 49.52 Sergio Germain Universidad Católica Sábado 1 de Octubre 2011 
1.500 Metros Planos 04:02.49 Carlos Díaz Del Río Ejército Sábado 4 de Septiembre 2010 
10.000 Metros Marcha Pista 46:20.46 Carlos Borgoño Cala Sábado 2 de Junio 2001 
2.000 Metros Obstáculos Altura 0,914 m. 6:04.9  Patricio Hernan Pinto Q Atlético Nueva Imperial Domingo 4 de Junio 2017 
3.000 Metros Planos 09:04.06 Lucas Jaramillo YKA Domingo 5 de Septiembre 2010 
800 Metros Planos 01:54.73 Nicolás Vironeua Universidad Católica Viernes 28 de Septiembre 2012 
110 Metros Vallas Altura 0,914 m. 13.61 Diego Delmonaco Universidad Católica Sábado 5 de Octubre 2013 
400 Metros Vallas Altura 0,838 m. 53.62 Joao Pinto Universidad de Chile Sábado 1 de Octubre 2011 
Lanzamiento Bala 5 Kg 19.42 Joaquín Ballivian Universidad Católica Domingo 5 de Septiembre 2010 
Lanzamiento Disco 1,5 Kg 55.22 Paul Bouey Barrientos Universidad Católica Domingo 4 de Junio 2017 
Lanzamiento Jabalina 700 Grs 65.11 Felipe Bascuñán Atlético Santiago Sábado 27 de Septiembre 2014 
Lanzamiento Martillo 5 Kg 68.54 Jaime Díaz Celta Domingo 15 de Noviembre 2009 
Salto Alto 2.06 Cristóbal Gómez San Ignacio Domingo 3 de Septiembre 2006 
Salto con Garrocha 4.60 Daniel Zupeuc Universidad Católica Sábado 1 de Octubre 2011 
Salto Largo 6.97 Andrés Sandoval Universidad Católica Sábado 1 de Octubre 2011 
Salto Triple 13.91 Alejandro Horn IX Región Domingo 7 de Septiembre 2003 
Posta 4x100 Metros 42.40   Atlético Santiago Sábado 27 de Septiembre 2014 
Posta 4x400 Metros Mixta 2 H. y 2 M. 3:51.71   Universidad Católica Domingo 1 de Septiembre 2019 

MUJERES 
Prueba Marca Atleta Equipo Fecha 

100 Metros Planos 11.84 Daniela Pavez Universidad Católica Sábado 12 de Junio 1999 
200 Metros Planos 24.64 María Ignacia Montt Atlético Santiago Domingo 6 de Octubre 2013 
400 Metros Planos 57.24 Nicole Manríquez Universidad de Chile Sábado 21 de Agosto 2004 
1.500 Metros Planos 4:45.56 Mabel Valenzuela Atlético Nancagua Sábado 28 de Septiembre 1996 
2.000 Metros Obstáculos Altura 0,762 m. 7:49.7 Katalina De La Nieves Muñoz Atlético L.E.A. Domingo 4 de Junio 2017 
3.000 Metros Planos 10:30.58 Evelyn Valenzuela Atlético Collipulli Domingo 29 de Septiembre 1996 
5.000 Metros Marcha Pista 26:51.95 Josette Sepúlveda Cala Domingo 3 de Junio 2001 
800 Metros Planos 2:15.77 Nicole Manríquez Universidad de Chile Domingo 22 de Agosto 2004 
100 Metros Vallas Altura 0,762 m. 14.01 Clara Marín Manquehue Sábado 27 de Septiembre 2014 
400 Metros Vallas Altura 0,762 m. 1:03.17 Magdalena Sánchez Stade Francais Domingo 16 de Mayo 1999 
Lanzamiento Bala 3 Kg 14.85 Javiera Dominique Bravo B Atlético La Pintana Sábado 24 de Marzo 2018 
Lanzamiento Disco 1 Kg 41.30 Antonia Belen Gonzalez C Universidad Católica Domingo 1 de Septiembre 2019 
Lanzamiento Jabalina 500 Grs 50.52 Valentina Zalazar Universidad Católica Sábado 5 de Octubre 2013 
Lanzamiento Martillo 3 Kg 64.69 Valentina Claveria S Colegio Padre H. de Chillan Sábado 31 de Agosto 2019 
Salto Alto 1.71 Camila Arrieta Universidad Católica Sábado 27 de Septiembre 2014 
Salto con Garrocha 3.60 María José Correa Universidad Católica Domingo 7 de Septiembre 2003 
Salto Largo 5.73 Javiera Musalem S Universidad Católica Domingo 25 de Marzo 2018 
Salto Triple 12.41 Norka Moretic Universidad Católica Sábado 13 de Junio 2015 
Posta 4x100 Metros 48.97   Universidad Católica Sábado 30 de Agosto 2008 
Posta 4x400 Metros Mixta 2 H. y 2 M. 04:09.63   Kenya Domingo 31 de Octubre 1993 
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CAMPEONATO METROPOLITANO U18 

ESTADIO SAN CARLOS DE APOQUINDO 
   CÁMARA INGRESO 

    LLAMADA PISTA 
SEGUNDA ETAPA SÁBADO 12 DE OCTUBRE 

15:00 100 metros Vallas Series Damas 14:40 14:50 
 15:00 Salto Largo Final Varones 14:20 14:30 
15:20 110 metros Vallas Series Varones 15:00 15:10 
 15:20 

 
  

Lanzamiento Bala Final Varones 14:40 14:50 
15:50 100 metros Planos Series Damas 15:30 15:40 
 15:50 Lanzamiento Jabalina Final Damas 15:10 15:20 
16:20 100 metros Planos Series Varones 16:00 16:10 
16:50 400 metros Planos Series C / Tiempo Damas 16:30 16:40 
16:50 Lanzamiento Bala Final Damas 16:00 16:10 
17:10 400 metros Planos Series C / Tiempo Varones 16:50 17:00 
 17:10 Salto Triple Final Damas 16:30 16:40 
17:30 100 metros Vallas Final Damas 17:10 17:20 
17:40 110 metros Vallas Final Varones 17:20 17:30 
17:40  Lanzamiento Jabalina Final Varones 17:00 17:10 
17:50 100 metros Planos Final Damas 17:30 17:40 
18:00 100 metros Planos Final Varones 17:40 17:50 
18:10 3.000 metros Planos Final Damas 17:50 18:00 
 18:10 Salto Alto Final Damas 14:30 14:40 
18:30 3.000 metros Planos Final Varones 18:10 18:20 
18:50 1.500 metros Planos Serie c / Tiempo Damas 18:30 18:40 
19:05 1.500 metros Planos Serie c / Tiempo Varones 18:45 18:55 
19:20 4 x 100 metros Planos Final Damas 19:00 19:10 
19:30 4 x 100 metros Planos Final Varones 19:10 19:20 

  
SEGUNDA ETAPA DOMINGO 13 DE OCTUBRE 

 10:00 Salto con Garrocha Final Varones  08:50 09:00  
10:00 Lanzamiento Disco Final Damas 09:20 09:30 
 10:00 200 metros planos Series   Varones 09:40 09:50 
 10:00 Salto Largo Final Damas 09:20 09:30 
10:20 200 metros planos Series Damas 10:00 10:10 
10:40 400 metros vallas Series C/ Tiempo Varones 10:20 10:30 
11:00 400 metros vallas Series C/ Tiempo Damas 10:40 10:50 
11:20 800 metros Planos Series C / Tiempo Varones 11:00 11:10 
11:30 800 metros Planos Series C / Tiempo Damas 11:10 11:20 
11:30 Salto con Garrocha Final Damas  10:20 10:30 
11:40  Salto Triple Final Varones 11:00 11:10 
11:40 Lanzamiento Disco Final Varones 11:00 11:10 
11:40 200 metros Planos Final Varones 11:20 11:30 
11:50 200 metros Planos Final Damas 11:30 11:40 
 12:00  Salto Alto Final Varones 11:40 11:30 
12:00 2.000 metros Obstáculos Final Damas 11:40 11:50 
12:25 2.000 metros Obstáculos Final Varones 12:05 12:15 
12:50 4 x 400 metros mixto Final Mixto 12:30 12:40 

 


